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RED MEXICANA DE TIANGUIS Y MERCADOS ORGÁNICOS LOCALES 
“EL AYER Y EL HOY” 

 

Aurora Lobato García 

 

La Red Mexicana de Tianguis y Mercados Orgánicos se formó en el mes de abril del año 2004 

como una iniciativa única en el país que contribuye al fortalecimiento del mercado interno, a la 

formación de una cultura de producción y consumo responsable, y al establecimiento de formas 

alternativas de comercialización.  

 

Organigrama Nombre del 
tianguis 

Estado  Fecha de 
surgimiento Inicio  Hoy  

“Multi-
Biocultural-

Orgánicos” S.C 
de R.L de C.V.  

Oaxaca Julio del 
2005 

-Presidente 
-Tesorero 
-Secretaria 

-Presidente 
-Tesorero 
-Secretaria 

Unión de 
Productores 

Orgánicos “El 
Pochote” A.C.  

Oaxaca  7 de 
noviembre 
del 2003 

-Dos coordinadores 
generales 

-Mesa Directiva 
-Sistema de Control Interno 

“Mercado 
Ecológico 
Ocelotl” 

Veracruz 
( Xalapa) 

Agosto del 
2003 

-Director 
-Coordinador 
-Directivas (coordinador y 
productores) 

-Director 
-Coordinador 
-Directivas (coordinador y 
productores) 

“Mercado 
Alternativo 
Tlaxcala” 

Tlaxcala  24 de julio 
del 2005 

-Asamblea  
-Coordinación General 
-Comisiones 
-Consumidores 
-Apoyo externo 

Asamblea  
-Coordinación General 
-Comisiones 
-Consumidores 
-Apoyo externo 

“Tlajke-Nauake-
Cerca y Juntos” 

Puebla No tiene 
fecha  

-Colectivo conformado por 
7 personas (4 estudiantes y 
3 profesionistas) 

-Colectivo conformado por 7 
personas (4 estudiantes y 3 
profesionistas) 

“Tianguis 
Orgánico 

Chapingo”  

México 
(Chapingo-
Texcoco) 

15 de 
noviembre 
del 2003 

-Coordinación General que 
se conformaba de 4 áreas 
(área de promoción y 
vinculación, área logística, 
área de investigación y área 
de control de calidad) 
 

-Coordinación General 
-Coordinación Técnica 
-Comité Técnico 
-Colectivo de productores 
 

“Tianguis del 
Circulo  de 

Producción y 
Consumo 

Responsable”  

Jalisco 
(Guadalajara) 

1996 -Productores 
-Promotores 
-Consumidores 

-Productores 
-Promotores 
-Consumidores 

Mercado 
Ecológico Coatl 

Mercado 
Biorregional 

Xicote 

    

Mercado Ecológico San José del Cabo Baja California Sur 
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Cuadro 1. Formas de organización de los mercados que integran la Red 2006. 

Las formas de organización para coordinar, promocionar, dar seguimiento a la oferta y demanda 

de productos orgánicos se han modificado o conservado para eficientizar el trabajo, no desgastar 

al personal voluntario; formar áreas o comisiones que proporcionen y difundan la filosofía de los 

mercados, desarrollen programas de capacitación permanente para productores y educación 

ambiental para consumidores, así como incidir en el control de la calidad orgánica. En la medida 

que los mercados avanzan en el tiempo, se madura y se fortalece, el número de productores se 

incrementa. La participación de la mujer se convierte en un eje motor, dinámico, cálido, paciente 

y a la vez agresivo para mantener la producción. Las mujeres se integran en mayor número y con  

mayor porcentaje de participación a las actividades de los tianguis y mercados orgánicos. Hoy en 

día, las mujeres representan mas del 60% del total de los productores. 

 
Cuadro 2. Productores que se integran a cada mercado por genero, 2006 

 
Número de 
productores 

 

Mujeres Hombres Niños (en las jornadas de 
capacitación y 
entretenimiento de los 
tianguis) 

Nombre del tianguis 

Inicio  Hoy  Inicio Hoy  Inicio Hoy  Inicio  Hoy  

“Multi-Biocultural-
Orgánicos” S.C de R.L de 

C.V. 

8 13 4 9 4 4 0 0 

Unión de Productores 
Orgánicos “El Pochote” 

A.C. 

21 42 15 33 6 9 1 7 

“Mercado Ecológico 
Ocelotl” 

25 25 12 12 13 13 10-12 10-12 

“Mercado Alternativo 
Tlaxcala” 

23 23 15 15 8 8 5-8 5-8 

“Tlajke-Nauake-Cerca y 
Juntos” 

17 17 10 10 7 7 0 0 

“Tianguis Orgánico 
Chapingo” 

22 y 2 
ONG’s 

31 15 21 7 10 8 13 

“Tianguis del Circulo  de 
Producción y Consumo 

Responsable” 

No se 
conoce  
la cifra 

16  
- 

8  
- 

8 7 7 

Los Cabos 40 40       

Mercado Ecológico Coatl 10        

Mercado Biorregional 
Xicote 

6        

Total 223  71 108 45 59 27 38 
Porcentaje   61.21 64.67 38.79 35.33   

Fuente: Elaboró Aurora Lobato con información levantada por Claudia Brhun. Abril 2006 
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Los niños tienden a integrarse de manera constante, disfrutan de las actividades y participan en 

los talleres. La canasta que se ofrece en los mercados a pesar de que es rica, también debe de ser 

variada y completa. La oferta se ve limitada por la estacionalidad, las características agro- 

climáticas de cada región, las largas distancias de las zonas de producción a los mercados y los 

pocos volúmenes que los productores pueden transformar. Por ello no se observan grandes 

cambios en la oferta de productos orgánicos de cada mercado. 

 
Cuadro 3.  Productos que se ofrecen en los tianguis y mercados que integran la Red 2006. 
 

Nombre del tianguis Productos 
 

“Multi-Biocultural-
Orgánicos” S.C de R.L 

de C.V.  

-Lácteos, cárnicos, hortalizas, frutas, flores (alcatraz y pensamiento), procesados (pan, 
aderezos, conservas, galletas etc.),miel 

Unión de Productores 
Orgánicos “El Pochote” 

A.C. 

-Lácteos, cárnicos, hortalizas, frutas, granos, procesados (pan, aderezos, conservas, 
galletas etc.) 

“Mercado Ecológico 
Ocelotl” 

-Lácteos, cárnicos, hortalizas, frutas, granos , procesados (pan, aderezos, conservas, 
galletas etc.), artesanías, aromaterapia 

“Mercado Alternativo 
Tlaxcala” 

Lácteos, cárnicos (pollo, pescado y barbacoa), hortalizas, frutas, granos, procesados 
(pan, aderezos, conservas, galletas etc.), miel, miel de maguey, café, chocolate, 
plantas medicinales 

“Tlajke-Nauake-Cerca 
y Juntos”  

-cárnicos (pollo, pescado y barbacoa), hortalizas, granos, procesados (pan, aderezos, 
conservas, galletas etc.), huevo de gallina y codorniz, café, productos artesanales 

“Tianguis Orgánico 
Chapingo” 

Lácteos, cárnicos (pollo, pescado y barbacoa), hortalizas, frutas, granos, procesados 
(pan, aderezos, conservas, galletas etc.), miel, miel de maguey, café, chocolate, 
plantas medicinales 

“Tianguis del Circulo  
de Producción y 

Consumo Responsable” 

 
Hortalizas, productos de limpieza, procesados (pan, aderezos, conservas, galletas etc.) 
 

“Mercado Ecológico 
Coatl” 

 
Carne, queso, yogurt, frutas, hortalizas, miel y artesanías 

“Mercado Biorregional 
Xicote” 

 
Hortalizas, pan, huevo, café y artesanías 

Mercado Ecológico San 
José del Cabo, Baja 

California Sur. 

 

Fuente: Elaboró Aurora Lobato con información levantada por Claudia Brhun. Abril 2006 

Los mecanismos de control de la calidad orgánica que se implementan en los tianguis y mercados 

son dinámicos, ya que  se ajustan a las mejoras de los procesos productivos, a las exigencias de 

calidad y en la organicidad (producción que va cumpliendo con las normas internacionales) por 

parte de los consumidores. Los mercados que cuentan con el apoyo de especialistas en 

certificación e inspección suelen mantener los mecanismos de ingreso como Chapingo y Pochote; 

al igual que los mercados que aún no cuentan con personal de apoyo o recursos humanos para 

reestructurarlo, como el Mercado alternativo Tlaxcala. 
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Cuadro 4. Mecanismos para ingresar a los tianguis y mercados de la Red 2006. 
Nombre del tianguis Inicio Hoy 

 
“Multi-Biocultural-Orgánicos” 

S.C. de R.L de C.V.  
 

Por medio de asamblea Por medio de asamblea 

Unión de Productores Orgánicos 
“El Pochote” A.C. 

 

Directo con los coordinadores Contacto con el responsable del control 
interno 

 
“Mercado Ecológico Ocelotl” 

Llenado de una forma que analizaba la 
comisión técnica y los productores la 
aprobaban  
 

Se esta creando un  mecanismo de 
certificación interna 

 
 

“Mercado Alternativo Tlaxcala” 

-Entrevista 
-Solicitud 
-Decisión de la asamblea 

-Reuniones 
-Entrevista 
-Solicitud 
-Valoración del producto 
-Decisión de la asamblea 
 

 
“Tlajke-Nauake 
Cerca y Juntos”  

-Certificación participativa 
(conformada por el grupo colectivo y un 
representante de los productores) 

-Certificación participativa 
(conformada por el grupo colectivo y un 
representante de los productores 
 

 
“Mercado Ecológico Coatl” 

-Conocimiento entre productores 
- Cuestionario 

-Conocimiento entre productores 
- Cuestionario 

 
“Mercado Biorregional Xicote” 

- Cuestionario  
- Solicitud de ingreso 

- Cuestionario  
- Solicitud de ingreso 

 
 

“Tianguis Orgánico Chapingo” 

-Tener certificado de una agencia de ó 
certificación. 
-Certificación participativa -Visita de 
inspección de la parcela  
-Solicitud de ingreso 

-Tener certificado de una agencia de ó 
certificación. 
-Certificación participativa -Visita de 
inspección de la parcela  
-Solicitud de ingreso 
 

 
“Tianguis del Circulo  de 
Producción y Consumo 

Responsable” 

-Llenado de formulario 
-Aprobación de todos los integrantes del 
tianguis 
-Tener un producto que no se este 
vendiendo (producto nuevo) 

-Llenado de formulario 
-Aprobación de todos los integrantes del 
tianguis 
-Tener un producto que no se este 
vendiendo (producto nuevo) 
 

Mercado Ecológico “San José del 
Cabo” 

  

Fuente: Elaboró Aurora Lobato con información levantada por Claudia Brhun. Abril 2006 

Los talleres de capacitación son una actividad indispensable para transmitir y compartir el 

conocimiento generado en técnicas de producción orgánica, transformación y conservación de 

productos, así como para informar, educar y concienciar al consumidor sobre el valor social, 

ambiental y de salud que se ofrece junto con un producto orgánico. 

Cuadro 5. Actividades para la capacitación y formación de recursos humanos en los tianguis 
y mercados de la Red 2006. 



 5

 
Nombre del tianguis Tipo de actividad 

 Inicio Hoy 
“Multi-Biocultural-Orgánicos” 

S.C de R.L de C.V.  
 

-Reunión para hablar del 
desarrollo de los productos  

-Reunión para hablar del desarrollo de los 
productos 
 

Unión de Productores Orgánicos 
“El Pochote” A.C. 

-Talleres -Talleres, conferencias, convivencias, Slow 
Food 

“Mercado Ecológico Ocelotl” -Conferencias y Talleres -Talleres 
- Conferencias 
- Actividades culturales 
 

“Mercado Alternativo Tlaxcala” -Manejo de composta 
-Visita a huertos 
-Video conferencias 

-Manejo de invernaderos 
-Manejo de huertos familiares 
-Cultivo de hongos 
-Uso de energía solar  
-Taller de apicultura 
-Taller par transformación de los productos 
 

“Tlajke-Nauake-Cerca y Juntos”  -Taller para elaborar 
medicamentos con hierbas 
medicinales 
-Fertilidad del suelo 

-Cuidado y manejo de animales 
 -Abonos orgánicos 
-Intercambio 
-Diversificación productiva 
 

“Tianguis Orgánico Chapingo” - Conferencias -Talleres semanales 
- Visita a huertos de los productores 
- Conferencias 
- Degustaciones 
- Obras de Teatro  
- Videos 

“Tianguis del Circulo  de 
Producción y Consumo 

Responsable” 

- Talleres y conferencias 
 
 

- Talleres y conferencias 
 
 
 

“Mercado Ecológico Coatl” - Conferencias - Conferencias 

“Mercado Biorregional Xicote” - Conferencias - Conferencias 

Mercado Ecológico “San José 
del Cabo” 

  

Fuente: Elaboró Aurora Lobato con información levantada por Claudia Brhun. Abril 2006 

 
El ambiente tradicional, cálido, los talleres, conferencias, el contacto directo productor –

consumidor, el sabor, el saber, el color y la confianza en quienes hacen posible la riqueza que se 

tiene en los tianguis y mercados, favorece la afluencia de un mayor número de visitantes, 

clientes, amigos, curiosos y convencidos. Las formas impresas y electrónicas de promocionar la 

filosofía, los productos, la ubicación y la identidad de cada mercado se precisan y se enfocan 

hacia la educación, generación de lealtad en el  consumo y en el atraer nuevos clientes sin 

derrochar recursos y mejorando las formas de promoción para asegurar su funcionamiento. 
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Cuadro 6. Formas de promoción y difusión de los tianguis y mercados de la Red 2006. 
 

Nombre del 
tianguis 

Número de 
consumidores  

semanales 

Formas de promoción 

 Inicio Hoy Inicio Hoy 
“Multi-Biocultural-
Orgánicos” S.C de 

R.L de C.V.  
 

30 50 -Volantes 
-Tarjetas de 
presentación 
-Conferencias 

- Se suman degustaciones 

Unión de 
Productores 

Orgánicos “El 
Pochote” A.C. 

70 500 -Información directa 
con el cliente. 
 

-Información directa con el cliente. 
-Anuncios e información escrita en pizarrón en el 
tianguis 
- Periódico 
- Parte de la promoción turística de la ciudad 

“Mercado Ecológico 
Ocelotl” 

250 300-
500 

-Boletín de la red y 
del mercado 
-Difusión en radio e 
Internet 
-Conferencias  

-Boletín de la red y del mercado 
-Difusión en radio, Internet 
-Conferencias 
- Volantes 
- T.V. (Programa Veracruz  Agropecuario) 

 
“Mercado 

Alternativo 
Tlaxcala” 

30 70 -Dialogo directo con 
los consumidores 
-Exposición de 
materiales didácticos 
-Información por 
medio de sonido de 
alta voz 

-Dialogo directo con los consumidores 
-Exposición de materiales didácticos 
-Información por medio de sonido de alta voz 

“Tlajke-Nauake-
Cerca y Juntos”  

Aún no tiene - - 

 
 
 

“Tianguis Orgánico 
Chapingo” 

50 150-
200 

- Volantes 
- Posters 
- Internet 

- Volantes  
- Conferencias 
- Publicaciones 
- A través de los consumidores (“boca en boca”) 
- Manta 
- Internet 
- Pizarrón 
- Posters informativos 

“Tianguis del 
Circulo  de 

Producción y 
Consumo 

Responsable” 

100 120  
- 

 
- 

“Mercado Ecológico 
Coatl” 

s.d. s.d. - Trípticos - Trípticos 
- A través de los consumidores 

“Mercado 
Biorregional Xicote” 

s.d. 50 - - A través de los consumidores 

Fuente: Elaboró Aurora Lobato con información levantada por Claudia Brhun. Abril 2006 

El análisis de la problemática que enfrenta cada mercado se hace de manera integral y 

multidisciplinaria dando solución a retos y necesidades de espacios, al desconocimiento de la 

población sobre la producción orgánica, generar confianza en los consumidores, contar con 

infraestructura básica para almacenar y transportar productos, generar recursos para el 
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mantenimiento de los espacios y apoyar el trabajo voluntario, y formar figuras jurídicas para 

agilizar los apoyos. 

Cuadro 7. Principales retos que enfrentan los mercados y la toma de decisiones 
Tianguis Forma de tomar decisiones ante retos Principales retos 

 Inicio Hoy Inicio Hoy 
“Multi-Biocultural-
Orgánicos” S.C de 

R.L de C.V.  
 

-Asambleas 
-Reuniones 
pequeñas fines de 
semana 
-Informar por 
Internet 

-Asambleas 
-Reuniones 
pequeñas fines 
de semana 

-Informar por 
Internet 

-Publicidad 
-Difusión 
-Inversión para 
producción 
-Competencia de 
mercado 
-Etiquetado 
-Transporte 
-Mayor cantidad de 
mobiliario 
(refrigeradores) 

- Establecer Tienda 
permanente 
-Individualismo entre 
productores 
-Organización 
-Falta de subsidios  
 

Unión de 
Productores 

Orgánicos “El 
Pochote” A.C. 

-Por medio de 
coordinadores y 
productores 

-Por medio de 
asambleas 
(productores y 
mesa directiva) 

-Espacio 
-Productores 
-Actividades de difusión. 

-Actividad de difusión 
y publicidad 
-Normatividad de los 
precios 
 

“Mercado Ecológico 
Ocelotl” 

- Asambleas con 
votaciones 
democráticas 
-Director toma 
ciertas decisiones 

- Asambleas 
con votaciones 
democráticas 
 
- Director toma 
ciertas 
decisiones 

- Transición de los 
productos a orgánicos. 
-Obtención de 
certificación de la Red 
-Diversidad de productos 
-Comercio justo  
 

-Medio de transporte 
-Intercambio de 
productos a nivel de la 
Red 
-Tener más productos 
-Acceso a ciertos 
productos (granos, 
hortalizas) 

“Mercado 
Alternativo 
Tlaxcala” 

-Reuniones con los 
productores 

-Reuniones con 
los productores 
-Evaluación de 
los avances 

-Diversidad de productos 
 
 

-Difusión del mercado 
-Mejorar la canasta  
-Gestión de apoyos 
para infraestructura 
-Información a 
consumidores 
-Capacitación a 
productores  
-Talleres al consumidor 
-Promover actividades 
culturales 

“Tlajke-Nauake-
Cerca y Juntos”  

 
- 

 
- 

-Espacio 
-Constitución de 
Asociación Civil 
-Encontrar productores 
suficientes para el inicio 
del tianguis 
-Apertura del tianguis 

 
- 

“Tianguis Orgánico 
Chapingo” 

Coordinación 
general y las cuatro 
áreas 

La comisión 
general y el 
comité técnico 
(productores y 
técnicos) 

-Mermas de los 
productos 
 

-Hacer que el tianguis 
sea  rentable 
-Falta de personal y 
recursos financieros 
-Integración 
homogénea de los 
productores 

“Tianguis del 
Circulo  de 

- - -Espacio 
-Diversidad de productos 

- Espacio 
-Falta integrar la 
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Producción y 
Consumo 

Responsable” 

-Mayor número de 
productores 

diversidad de productos 
-Contar con un mayor 
número de productores 

 Fuente: Elaboró Aurora Lobato con información levantada por Claudia Brhun. Abril 2006 

 
Los logros de cada mercado se encuentran en la solución constante de retos, atención de las 

necesidades de productores y consumidores y se valoran según las peculiaridades de cada 

mercado como: ubicación, días de funcionamiento, número de clientes, cantidad de producto 

ofrecido y comercializado, avances en los mecanismos de control de calidad. 

Cuadro 8. Logros alcanzados por los mercados que integran la  Red Mexicana de Tianguis y 
Mercados Orgánicos Locales 

Nombre del tianguis Logros  
 Inicio  Hoy  

“Multi-Biocultural-
Orgánicos” S.C. de R.L de 

C.V.  
 

-Cooperación entre productores 
-Relaciones con otras sociedades 
cooperativas 
-Adquirir un espacio para el tianguis 

-Participación con la red  y CARITAS 
-Participación en Expo Chiapas 
-Participación en Agro Baja 

Unión de Productores 
Orgánicos “El Pochote” 

A.C. 

-Permanecer unidos como 
organización 

-El espacio 
-Concluir con la primera inspección interna 
participativa 
-Obtención de certificados por Certimex 
para todos los productores  
-Constitución como organización legal 

“Mercado Ecológico 
Ocelotl” 

-Obtención de un espacio por la 
Universidad de Veracruz 
-Apoyo de la radio de Universidad de 
Veracruz  

- Proyecto Jalapa Verde 
- Proyecto Invernadero ecológico, 
programa de T.V. semanal “Veracruz 
agropecuario” 

 
“Mercado Alternativo 

Tlaxcala” 
-Acortar la cadena de comercio 
(productor- consumidor) 
-Intercambio de productos con otros 
tianguis 
 

-Conformación de una cooperativa entre 
productores 
-Llevar acabo una Expo-venta con apoyo 
de SEMARNAT para promoción del 
mercado 

“Tlajke-Nauake-Cerca y 
Juntos”  

-Obtención de un bello espacio para el 
tianguis 
-Integración con la Red Mexicana 
-Formación como Asociación Civil 
-Estructurar la infraestructura básica  

-Obtención de un bello espacio para el 
tianguis 
-Integración con la Red Mexicana 
-Formación como Asociación Civil 
-Estructurar la infraestructura básica  

“Tianguis Orgánico 
Chapingo” 

-Ofrecer una canasta de productos  
- Mayor concurrencia de consumidores 
foráneos 
-Ayuda a los estudiantes, profesores y 
administrativos de la Universidad 
Autónoma Chapingo 

-Integración de los productores a todas las 
actividades que se realizan en el tianguis 
(culturales, de aseo, etc.) 
-Obtención de un espacio a largo plazo 
-Mayor difusión del tianguis (radio, 
volantes, mantas, conferencias, etc.) 

“Tianguis del Circulo  de 
Producción y Consumo 

Responsable” 

- -Conformar un grupo de productores 
-Ser parte de la red 

Fuente: Elaboró Aurora Lobato con información levantada por Claudia Brhun. Abril 2006 

Finalmente se puede concluir que La Red es una experiencia joven con dos años de 
funcionamiento, que genera y transmite conocimiento para fortalecer a los mercados que la 

integran y apoya la creación de nuevos mercados. 


